
日本スポーツ協会 令和５年度公認コーチ１養成講習会実施要綱 

 

１ 目的   

道場、地域スポーツクラブ、学校部活活動、スポーツ少年団の監督、 

コーチとして、スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚し、 

プレーを取り巻く良好な環境を目指す考え方のもとに、暴力やハラ 

スメントなどあらゆる反倫理的行為を排除し、常に自らも学び続け 

ながらプレーヤーの成長を支援することを通して、豊かなスポーツ 

文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることに貢献できる者を 

育成すると共に、基礎的な知識・技能に基づき、安全で効果的な活 

動を提供する者を養成する。 

 

２ 主催  公益財団法人日本スポーツ協会 

 

３ 主管  一般社団法人日本拳法競技連盟 

 

４ 実施日 

・令和５年７月２３日（日） ９時３０分～１６時３０分 

・令和５年８月 ６日（日） ９時３０分～１６時３０分 

・令和５年８月２０日（日） ９時３０分～１6 時３０分 

・令和５年８月２７日（日）１３時００分～１７時００分 

 

５ 開催場所 

     ・兵庫県立西宮市立中央体育館（武道場） 

     ・大阪府守口市役所地下１階 中部エリアコミュニティーセンター 

 

６ 実施内容（カリキュラム） 

     ・日本拳法専門科目 

受講時間 ： ２０時間以上（集合講習） 

・ 内容 

１．基礎理論 

２．実技の基本・博撃の形 

３．指導実習 

※ JSPO のホームページに掲載 

 

 



７ 申込方法  

日本スポーツ協会ＨＰ「指導者マイページ (https://my.japan-

sports.or.jp/login)」のアカウント登録を行い、指導者マイページから

申込手続きを行う。 

■ https://www.japan‐sports.or.jp/coach/tabid208.html 

※ 講習会受講時の本人確認に必要となるため、指導者マイページ 

への顔写真のアップロードを受講開始までにお済ませください。 

 

８ 受講費用  専門科目  ：１５，４００円（税込） 

 

<その他>  上記以外に別途事務手数料１，０００円（当日受付時） 

 

９ 受講有効期間  ４年間  

 

１０ 検定試験・審査 

     専門科目：講習会最終時に実施する試験等により審査する。 

 

１１ 登録及び認定 

   (1) 共通科目Ⅰ及び専門科目の全ての検定試験に合格するなど、所定の 

     カリキュラムを修了し、公認コーチ１として必要な資質能力を修得 

     した者を修了者と認め、修了通知と登録案内が送付される。 

   (2) 公認スポーツ指導者登録規程に基づき、登録手続き（登録料の納入 

     等）を完了した者を公認１として認定し、「認定証」及び「登録証」 

     が交付される。 

   (3) 登録料は４年間で１０，０００円＋資格別登録料とする。 

     なお、初回登録時のみ初期登録手数料３，３００円（税込）が別途 

     必要となる。 

   (4) 資格の有効期限は４年間とし、４年毎に更新する。 

 

１２ 問い合わせ先 

   一般社団法人日本拳法競技連盟 事務局長 東風濵（こちはま） 
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